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I. TEMATICĂ ŞI BIBLIOGRAFIE SELECTIVĂ

1. METODOLOGIA CERCETĂRII ŞTIINŢIFICE, PSIHOPEDAGOGICE ŞI 
METODICE, TEHNICA ELABORĂRII UNEI LUCRĂRI METODICO-

ŞTIINŢIFICE

Tematică:

 Cercetarea  educaţională.  Delimitări  conceptuale,  scopul şi  specificul  cercetării 
educaţionale. Tipuri de cercetări educaţionale: cercetări calitative şi cantitative ; cercetări 
observaţionale  şi  cercetări  experimentale;  cercetări  teoretico-fundamentale  si  cercetări 
practic-aplicative; cercetări integrative. Interdependenţa tipurilor de cercetări.

 Etapele  cercetării  educaţionale. a)  Etapa  pregătitoare:  definirea  problemei, 
documentarea,  formularea  ipotezei  si  a  obiectivelor  cercetării,  stabilirea  metodologiei, 
elaborarea proiectului de cercetare; b)  Etapa desfăşurării cercetării: aplicarea proiectului 
anterior conceput, înregistrarea şi acumularea datelor cercetării; c) Finalizarea, elaborarea 
concluziilor,  valorificarea  rezultatelor:  prelucrarea  si  interpretarea  datelor,  elaborarea 
concluziilor  cercetării,  valorificarea  cercetării  prin  elaborarea  unor  lucrări  ştiinţifico-
metodice şi prin implementarea inovaţiilor în şcoală.

 Ipoteza, obiectivele, eşantionarea şi sistemul metodelor de cercetare educaţională: 
a) Metode de colectare a datelor:  observaţia,  experimentul  pedagogic,  ancheta prin 

chestionar şi prin interviu , metoda scărilor de opinii si atitudini, metoda analizei 
documentelor şcolare, metoda analizei produselor activităţii şcolare, testele psiho-
pedagogice, metoda interevaluării elevilor, studiul de caz, tehnici sociometrice;

b) Metode acţionale sau de intervenţie : experimentul pedagogic;
c) Metode  de  prelucrare,  interpretare  şi  prezentare  a  datelor  cercetării.  Specificul 

măsurării  in  cercetarea  pedagogica.  Tabelul  de  rezultate.  Reprezentări  grafice. 
Indici statistici.

Bibliografie:

1. Alecu, S.,  “Metodologia cercetării  educaţionale”,  Ed. Fundaţiei  Univ. „Dunărea de Jos” 
Galaţi, 2005;

2. Barna A., Antohe, G., „Cercetarea pedagogică” în „Curs de Pedagogie. Teoria instruirii şi 
evaluării.” Editura Istru, Galaţi, 2003;

3. Bocoş, Muşata -  Teoria şi practica cercetării pedagogice, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, 
Cluj – Napoca, 2003

4. Chelcea, S., „Un secol de cercetări psihosociologice”, Ed. Polirom, Iaşi, 2002;
5. Chelcea, S., “Chestionarul in investigaţia sociologică”, EDP., Buc., 1975;
6. Cerghit, L, „Etapele unei cercetări ştiinţifico - pedagogice”,  în  Revista de pedagogie  nr. 

2/1989;
7. De Singly, Francois, ş.a „Ancheta şi metodele ei”, Ed. Polirom, Iaşi, 1998;
8. Dincă,  M.  –  Metode  de  cercetare  în  psihologie,  Editura  Universităţii  Titu  Maiorescu, 

Bucureşti, 2003
9. Drăgan, L., Nicola, I., „Cercetarea psihopedagogică”, Ed, Tipomur, 1993;
10.Iluţ, P., “Abordarea calitativă a socioumanului”, Ed. Polirom, Iaşi, 1997
11.Ionescu, M.(coord) “Educaţia si dinamica ei”, Ed. Tribuna Invăţământului, Buc,1998
12.King, G. et.al., „Fundamentele cercetării sociale” Polirom, Iaşi. 2000;
13.Muster, D., „Metodologia cercetării în educaţie si învăţământ”, Ed Litera, 1985;
14.Radu, I., ş.a., „Metodologia psihologică şi analiza datelor”, Ed. Sincron, 1993;
15.Rotariu,  T.,  (coord.),  ş.a.,  „Metode statistice  aplicate  în ştiinţele  sociale”,  Polirom, Iaşi. 

1999.
16.Vlăsceanu, L., “Metodologia cercetării sociologice”, Ed. Ştiinţifică şi Enciclopedică, Buc. 

1982
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2. DOMENIUL DE SPECIALITATE ŞI DIDACTICA ACESTUIA

Tematică de specialitate:

1. Modalităţi de creştere a valenţelor formative ale procesului instructiv-educativ la disciplina 
„Bazele restauraţiei”;

2. Modalităţi de perfecţionare a actului evaluativ în învăţământul preuniversitar.
3. Strategii de prevenire şi înlăturare a eşecului şcolar în învăţământul preuniversitar.
4. Metodologia formării şi consolidării competenţelor practice prin parteneriatul cu mediul de 

afaceri.
5. Curriculum integrat – nouă modalitate de proiectare a curriculum-ului.

Bibliografie:

1. Banu, C., Preda, N.,  Produsele alimentare şi inocuitatea lor, Editura Tehnică, Bucureşti, 
1982

2. Banu, C., şi colectiv,  Aditivi  şi ingrediente pentru industria alimentară, Editura Tehnică, 
Bucureşti, 2000

3. Banu, C. (coord.) – Tratat de inginerie alimentară, vol. I şi II, Ed. ASAB, Bucureşti, 2008
4. Costin, G.M., Segal, R.,  Alimente pentru nutriţie specială, Editura Academica, Bucureşti, 

2001
5. Dan, V., Microbiologia alimentelor, Editura Alma, Galaţi, 2001
6. Darabă, A. – Managementul ospitalităţii în turism, Ed. Zigotto, Galaţi, 2007
7. Dobrescu, E. şi colectiv -  Tehnica servirii consumatorilor, E.D.P. R.A., Bucureşti, oricare 

din ediţiile 1991, 1993, 1995
8. Florea,  C.,  Îndrumar pentru unităţile  de alimentaţie  publică,  Editura Tehnică,  Bucureşti, 

1988
9. Florea, C., ş.a., Bucătăria internaţională, Editura Ceres, Bucureşti, 1998
10.Gal, A.M., Teodorescu, G.F., Dicţionar gastronomic, Editura Petcom, Sibiu, 2000
11.Lungu,  C.,  Nutriţie  umană şi  toxicologia  produselor  alimentare,  Editura  EvriKa,  Brăila, 

1999
12.Mihăilescu, A., şi colectiv,  Tehnologia produselor de cofetărie şi patiserie, manual cls. X-

XII, E.D.P., Bucureşti, oricare din ediţiile 1999, 2000, 2003
13.Mincu, I., Segal, B., Orientări actuale în nutriţie, Editura Medicală, Bucureşti, 1989
14.Negrea, I., Bucşa F., Bucătăria românească, Editura Nera, Bucureşti, 1997
15.Nicolescu, R., Tehnologia restaurantelor, Editura Inter-Rebs, Bucureşti, 1998
16.Niculescu, N. – Tehnologia  restaurantelor  şi  a  barurilor, Ghid  pentru  lucrătorii  din  

unităţile  de  alimentaţie  publică, Ed. Ceres, Bucureşti, 1998
17.Olaru,  M.,  ş.a.,  Studiul  calităţii  produselor  şi  serviciilor,  Editura  Economică 

Preuniversitaria, Bucureşti, 2000
18.Pîrjol, G, Lungu, L., Brumar C., şi colectiv,  Tehnologia culinară, manual cls. IX, E.D.P. 

R.A., Bucureşti, oricare din ediţiile 1993, 1995, 1997
19.Vintilă,  I.,  Turcescu,  A.,  Tehnologia  activităţilor  din  unităţile  de alimentaţie  publică  şi  

turism”, Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti, 2005
20.Vizireanu,  C.,  Istrati,  D.  –  Elemente  de  gastronomie  şi  gastrotehnie,  Ed.  Fundaţiei 

Universitare „Dunărea de Jos” Galaţi, 2006
21.Vizireanu,  C.  –  Stiluri  alimentare,  Ed.  Fundaţiei  Universitare   “Dunărea de Jos “,Galaţi, 

2001
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Tematică didactica specialităţii:

1. Finalităţile educaţionale în contextul actual al reformei sistemului de învăţământ. Statutul şi 
rolul  disciplinei  de  specialitate  în  educaţia  din  învăţământul  preuniversitar.  Obiectivele  predării-
învăţării disciplinei de specialitate; formarea competentelor generale şi a celor specifice. 

2. Specificul implementării curriculumului şcolar la disciplina de specialitate în învăţământul 
preuniversitar.  Selectarea şi  utilizarea creativă,  interdisciplinară  a  conţinuturilor  de specialitate  în 
activităţile instructiv-educative.  

3. Proiectarea, realizarea şi evaluarea demersurilor didactice la disciplina de specialitate din 
perspectiva  unui învăţământ centrat pe elev. Formarea gândirii critice, reflexive, autonome; raportul 
dintre asimilarea cunoştinţelor şi formarea competenţelor. 

4. Specificul  strategiilor  didactice  utilizate  în   predarea-învăţarea-evaluarea  disciplinei  de 
specialitate: metode şi procedee, forme de organizare, mijloace de învăţământ. Standarde şi criterii de 
evaluare a eficienţei activităţilor instructiv-educative din domeniul specialităţii.

Bibliografie:

1. Cerghit, I., (coord) „Prelegeri pedagogice, Ed. Polirom, Iaşi, 2001;
2. Cosmovici, A., Iacob, L., „Psihologie şcolară”, Ed. Polirom, Iaşi, 1998;
3. Cristea, S., „Dicţionar de termeni pedagogici”, Bucureşti, EDP, 1998
4. Cucos, C., (coord.) „Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade didactice”, Ed. 

Polirom, Iasi 1998
5. Ionescu, M., „Didactica modernă”, Ed. Dacia, Cluj- Napoca, 2001;
6. Neacşu, I, “Instruire şi învăţare”, E.D.P., Bucuresti, 1999 
7. Iucu, R., „Instruirea şcolară. Perspective teoretice şi aplicative.”, Ed. Polirom, Iaşi, 2001;
8. Nicola, I., „Tratat de pedagogie şcolară”, E.D.P., Buc, 2000
9. Potolea,  D,  (coord.),  Neacsu,  I,   (coord.),  Iucu,  R.,  (coord.),   Panisoara,  O.,   (coord.) 

”Pregătirea psihopedagogică – manual pentru definitivat şi gradul didactic II”, Ed. Polirom, 
Iaşi, 2008

10. Radu I. T., „Evaluarea în procesul didactic.” Bucureşti, EDP. 1999
11. Stoica , A., (coord), „Evaluarea curentă şi examenele”, Ghid pentru profesori, SNEEA, 2001;
12. *** Curriculum naţional pentru învăţământul obligatoriu; Cadru de referinţă M.E.N.;
13. *** Programele analitice şi metodicile de specialitate. 
14. *** Ghidurile  metodice  pentru  programele  şcolare  MEC;  Consiliul  Naţional  pentru 

Crriculum 

II. TITLURI ORIENTATIVE PENTRU LUCRĂRILE METODICO-ŞTIINŢIFICE DE 

GRADUL DIDACTIC I

1. Analiza comparativa a metodologiilor de predare-invatare a disciplinei "Gastronomie"
2. Abordari practic-aplicative in predarea-invatarea disciplinei "Gastronomie"
3. Valente  formativ-educative  ale  noilor  metodologii  de  predare-invatare  a  disciplinei 

"Gastronomie"
4. Modalitati de promovare a unei alimentatii sanatoase la preadolescenti
5. Modalităţi de valorificare a alimentelor de origine animală în obţinerea preparatelor culinare 

şi produselor de cofetărie patiserie.
6. Rolul mijloacelor de învăţământ în predarea-învăţarea disciplinei de specialitate.
7. Efectele tratamentelor termice asupra valorii alimentare a materiilor prim şi produselor finite
8. Modalităţi de realizare a activităţilor de servire.
9. Tratamente  termice  şi  utilaje  folosite  în  procesele  de  obţinere  a  preparatelor  culinare  şi 

produselor de cofetărie patiserie.
10.Tehnologia produselor de catering.
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                                     III. COORDONATORI  ŞTIINŢIFICI

Prof.dr.ing. Alexe Petru
Prof.dr.ing. Botez Elisabeta

Prof.dr.ing. Vizireanu Camelia
Conf. dr. ing. Darabă Aura

Conf.dr.ing. Burluc Romulus
Conf.dr.ing. Iordăchescu Gabriela

Conf.dr.ing. Lungu Cornelia
Conf.dr.ing. Râpeanu Gabriela

Conf.dr.ing. Vintilă Iuliana
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